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EDITAL DE SELEÇÃO DE AGENTE UFC PARA A AÇÃO CURRICULAR EM 

COMUNIDADES DE SABERES: “Saberes que Libertam: Educação e Equidade em 
Saúde no Sistema Penitenciário Feminino de Sobral” 

 
 

Ação Curricular em Comunidades de Saberes - Edital Nº6/PREX/2025 - Ano 2026  
 

A Ação Curricular em Comunidade de Saberes”Saberes que Libertam: Educação e 
Equidade em Saúde no Sistema Penitenciário Feminino de Sobral”, com base no Edital 
Nº6/PREX/2025 - Ano 2026  torna público o presente Edital de seleção de Agentes UFC da 
Extensão, contando com 25 vagas para Agente, de acordo com as categoriais listadas abaixo: 

 
a) Agentes UFC de Proteção Social 
b) Agente UFC de Cultura e Arte 
c) Agente UFC de Cidadania Financeira Fiscal 
d) Agente UFC de Políticas Públicas 

 
 
1. DAS DISPOSIÇÕES GERAIS 
 

1.1 - A ACCS é vinculada ao projeto MedAção, que desde 2019 atua com a população 
em situação de rua (PSR), um grupo que, assim como as mulheres em privação de liberdade, 
compartilha a exposição a fatores de risco e a dificuldade de acesso à saúde. Desse modo, o 
presente projeto de ACCS adapta a metodologia do MedAção para o contexto prisional 
feminino, por meio de uma abordagem dialógica e interprofissional, tendo como eixo de 
atuação a modificação dos determinantes sociais das inequidades em saúde enfrentada pela 
população carcerária feminina. As atividades, lideradas por discentes de Medicina, 
Odontologia, Psicologia, Música e Finanças, englobarão desde a promoção de práticas 
básicas de higiene e auto cuidado, até a conscientização sobre planejamento financeiro, 
saúde mental, saúde reprodutiva, bem-estar geral, autoestima e preconceito, articulando o 
conhecimento acadêmico com as experiências vividas pela comunidade prisional. O objetivo 
é fortalecer a cidadania e a autonomia das participantes em relação aos seus direitos em 
saúde, contribuindo para a transformação social. 

 
 

2. DA SELEÇÃO DOS AGENTES UFC de Extensão (ACCS) 
 

a) Agentes UFC de Proteção Social 
Curso de Psicologia, Medicina  e Odontologia 
 

b) Agente UFC de Cultura e Arte 
Curso de Música 
 

c) Agente UFC de Cidadania Financeira Fiscal 
Curso de Finâncias 

 
d) Agente UFC de Políticas Públicas 

Curso de Psicologia, Medicina  e Odontologia 
 

 



 
2.1 Caracterização dos Agentes (Ver Edital Edital Nº6/PREX/2025 - Ano 2026) 

Agentes UFC de Extensão (discentes volutários ou não remunerados) 

 

2.1.1 Atividades dos Agentes 

Projeto integra as áreas da Medicina, Odontologia, Psicologia, Música e Finanças para 

promover uma abordagem completa da saúde, considerando-a como um fenômeno 

multifacetado. A equipe será composta por discentes de 5 cursos diferente, que trabalharão 

de forma integrada. A abordagem será fundamentalmente dialógica e horizontal, rompendo 

com a hierarquia tradicional de conhecimento, assim como o MedAção faz em sua atuação 

com a população em situação de rua. As atividades foram pensadas para estimular a 

participação ativa, valorizando o conhecimento prévio das participantes sobre suas realidades 

e corpos. 

Os Agentes UFC de Proteção Social (Psicologia, Medicina  e Odontologia) atuarão 

na promoção de rodas de conversa e grupos de apoio que possibilite espaços para discutir 

temas como saúde mental, maternidade no cárcere, relações familiares, mercado de trabalho, 

preconceito e autoestima, onde as participantes poderão compartilhar suas experiências e 

desafios. 

Os Agente UFC de Cultura e Arte (Música) atuarão na promoção de atividades de 

Musicalização, com práticas de música e canto para a promoção do bem-estar e da saúde 

mental. As atividades de expressão artística funcionarão como ferramenta terapêutica para o 

manejo da ansiedade e do estresse, promovendo a resiliência emocional de forma lúdica e 

não-hierárquica. 

Os Agente UFC de Cidadania Financeira Fiscal (Finanças) atuarão na promoção de 

educação e cidadania financeira (planejamento financeiro e gestão de pequenos recursos e 

negóciose), por meio da realização de oficinas como ferramentas de empoderamento para a 

reintegração social e redução do estresse pós-soltura, diminuindo fatores de risco para 

recidivas. 

Os Agente UFC de Políticas Públicas (Psicologia, Medicina  e Odontologia) atuarão 

na promoção de oficinas de educação em saúde, com atividades interativas sobre higiene 

bucal, alimentação saudável, aferição de pressão, glicemia, primeiros socorros, prevenção a 

doenças sexualmente transmissível, promoção de saúde mental. 

 

 

 

 



2.1.2 Relação de cursos e vagas 

Categoria de Agente Cursos Vagas Carga horária semanal 

Agentes UFC de 

Proteção Social 

Psicologia 2 12h 

Odontologia 2 12h 

Medicina 2 12h 

Agente UFC de 

Cultura e Arte 
Música 5 12h 

Agente UFC de 

Cidadania Financeira 

Fiscal 

Finanças 5 12h 

Agentes UFC 

dePolíticas Públicas 

Psicologia 3 12h 

Odontologia 3 12h 

Medicina 3 12h 

 

2.2 Dos pré-requisitos dos candidatos: 

Poderão se inscrever, alunos da UFC dos cursos de Medicina, Odontologia, Psicologia, 

Música e Finanças do Campus de Sobral, desde que atendam aos seguintes critérios: 

• Ser aluno(a) regularmente matriculado(a) na UFC a partir do 2° semestre 

• Dispor de 4 horas quinzenais para realização das ações in loco e 12 horas semanais 

para atividades de planejamento (reuniões, capacitações, leitura de material, 

planejamento das ações e oficinas) 

• Ter disponibilidade de participar das ações do projeto por um período de no mínimo 6 

meses  

 

2.3. Do processo de seleção: 

O processo seletivo constaram de duas etapas, a saber 

1) Carta de intenção (máximo de 2 laudas), apresentando um breve histórico do perfil 

acadêmico do discente (semestre, curso, áreas de interesse, outros projetos que já 

fez/faz parte, outras informações que julgar relavante) e uma breve apresentação 

sobre o seu interesse, experiências e possibilidades de atuação junto à essa ACCS. 

2) Entrevista Online com os candidatos pré-selecionados 

 

 



2.4 Cronograma da seleção 

Inscrições: 17/03 a 28/03/26 (Link de inscrição: https://forms.gle/483godhKG529MU1e6) 

Resultado dos pré-selecionados para entrevista: 30/03/2026 

Entrevista com os pré-selecionados: 31/03/2026 e 01/04/2026 

Divulgação dos aprovados: 02/04/2026 

Início das Atividades: 06/04/2026 

 

3. DAS DISPOSIÇÕES FINAIS 

No caso de dúvidas, podem entrar em contato com o coordenador da ACCS por meio 

do e-mail: alexgrangeiro@ufc.br 

 

 

 

Sobral, 16 de março de 2026. 

 

 

 
 

ALEX SANDRO DE MOURA GRANGEIRO 
Coordenador da ACCS 

Curso de Medicina – Campus de Sobral 
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